5.13. Krentenbaard (impetigo)

Wat is het?

Dit is een oppervlakkige infectie van de huid veroorzaakt door bacterién. De huid kan van tevoren heel
zijn of kapotgekrabd door eczeem of een muggenbult. De infectie zit meestal in het gezicht rond de
neus of mond, maar kan zich ook op andere plaatsen voordoen. De aandoening begint met een
blaasje, dat openbarst en waarop een honinggele korst ontstaat.

De plekken breiden zich uit, zodat het lijkt alsof het kind een baard van krenten heeft.

Hoe krijg je het?

Het vocht uit de blaasjes is zeer besmettelijk totdat de blaasjes zijn ingedroogd. Besmetting vindt
plaats via geinfecteerde handen of het kind kan zichzelf herinfecteren door aan de plekken te krabben.
Vooral kinderen zijn gevoelig voor deze infectie omdat hun weerstand nog niet zo goed is als die van
een volwassene. Een slechte hygiéne kan ook een rol spelen.

De bacterie kan zich ook verspreiden via kleine, in de lucht zwevende vochtdruppeltjes uit de neus en
de mond van het kind.

Wat kun je als leerkracht doen?

Voorkom besmetting van andere kinderen door :

» het kind via de opvoeders naar de huisarts te sturen voor behandeling;’
o alles waar het kind mee in contact is geweest goed schoon te maken;

» het kind niet aan de plekken te laten krabben;

» na huidcontact de handen goed te wassen.

Opmerkingen:
Thuis dient er aandacht te zijn voor persoonlijke hygiéne (handen wassen, nagels kortgeknipt houden,
krabben vermijden).
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